Jidelni listek 25.3. -29. 3. 2024

Polévka zdirska(i,io,12)
1. Kureci prsicka a la bazant , ryze,io,12)
II. Fazolovy gqulds s uzeninou , chléb(i,3,7,10)
III. Rakouské Specle sypané makem , kompot(,3,7)
IV. Tofu s bazalkovou omackou , téstovina (16,7,
V. Bavorsky saldtwii zeii,okurky,gunka,cibuika,..),dressing , pecivo (,3,7,10)

Vybé&r Veprovy platek Balkan , hranolky , zelny salat s kifenem (1,7,12)

Vybér FIT Kureci roldda Sou vide(atens ve vakuu),bramborova kase zdobena pazitkou (1,7,

Polévka slepici s kapanim (,3,7,9)

I. élkUISka’ VepFOVé k&l/ta(kys. zeli,uzené,ml .paprika, smetana..) hOUSkOV\I/ knedlllk (1,3,7,10)
II. Kureci jehla s kapii , bramborova kase zdob .pazitkou (1,7,10)

III. Ostravska bUIka(vepF. maso mleté,uzenina,zelenina,..) 2 ks (1,3,7,10)

IV. Sojové maso s pikantni omackou , jasminova ryze (i6,12)

v Zeleninovy talif s avokadovou pomazankou , pedivo (,3,7)

Vybér Lososové nugetky v tésticku , jog. omacka , brambory , ozdoba (1,347
Vybér FIT Kufeci roldda Sou vide (varens ve vakuu), bramborova kase zdob.pazitkou (1,7

Polévka borsc(i,7,9,12)
1. Smazeny veprovy karbanatek , brambory , tatarska om. «,3,7,10)
II. Zbojnicky veprovy skfivan , téstovina (1,3,7,10
III.  Sang hai smés s krdtimi jatry , basmati ryze (,12)
IV. Tabornicky kotlik s robi masem , chléb (1,3,6,7,9
V. Salat Floridakut. maso,ovoce,worcester..),jog.dressing , pecivo «,3,7)
Vybé&r Kureci prsicka zapecena s rajéatky a mozzarellou , bramborové platky , obloha (1,7,12)
Vybér FIT Kufeci roldda Sou vide(atens ve vakuu), bramborova kase zdob.pazitkou (1,7

Polévka francouzska (1,379

1. Veprova pecené , Spenat , bramborovy knedlik (1,37,

II. Katdv $leh z kufeciho masa , ryZze 12

III. Palacinka s tvarohovo- ovocnou pénou 3 ks, (1,3,7)

IV. Smés kuskusu s Tempehem (duo mrkev,hragek kukufice,..) , Salat (1,3,6)

\" Obédovy salat s vejcem okurek fazolky,cinské zeliy  tomat.dressing (1,3,7)

Vybé&r Kovarska veprova jehla , amer. brambory , salat (1,10,12)
Vybér FIT Kufeci roldda Sou videarena ve vaku), bramborova kase zdob.pazitkou «,7)

VELKY PATEK - SVATEK

SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.




Seznam alergent publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (sé6ja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skofapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vsechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sifi€ity a siFi¢itany v koncentracich vy3sich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2
13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamzité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborovd kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!



