Jidelni listek 16.6. -20.6. 2025

Polévka
I.
II.
III.
IV.
V.
Vybér
Vybér FIT

porkova s vejci a zeleninou(,3,9,12)

Katdv Sleh z kufeciho masa, ryze (7,12

Mexické fazole , opékany VahalQv klobdsek , chléb, okurek,s,7,12)
Téstoviny zapecené s uzenym masem, okurek (1,3,7)

Pekingské sbéjové kostky ,ryze (16,9

Americky salat (Sunka,kukufrice,bilé zeli,syr..),dressing , pecivo (1,7
Svédské masové kuli¢ky , hranolky ,tatarska om., ozdoba (1,3,7,10)
Kufeci smés se zeleninou (duo mrkev,brokolice,fazolky) , basmati ryze (i,7,9

Polévka slepici se smazenym hraskem a drobenim (,3,7,9)
I Hamburska veprova kyta , houskovy knedlik(,3,7,9,
II. Kureci roldda pecena, bramborova kase zdob. pazitkou (1,7,12)
III.  Babiccina bulka(sekana pecené , zelenina,..) 2 ks (1,3,7,12)
IV. Tofu s drcenymi rajcatky , gnocchi (,3,6,7)
V. Ovocna miska s jogurtovou zalivkou , loupacek (1,37
Vybér Rychtarsky veprovy prirodni Fizek(sazens veice se sianinouy,amer. brambory,oblohai,3,10)
Vybér FIT Kufeci smés se zeleninou (duo mrkev,brokolice fazolky) , Dasmati ryze (1,7,9)
Polévka cockova (1,9
1. Smazeny kureci fizek po FimsKku(sypany syremy , brambory , salat .37
II. Veprové kostky na pepfi , basmati ryze «,7,12
III. Koblihy plnéné marmeladou 4 ks , kakao (1,37
IV. Zapecené palacinky s brynzovou smési, salat (1,37
V. Tex mex salat(téstovina,koriandr,kukufice,..)tomat dressing @3,
Vybé&r Tyrolské rybi filé pecené e, sy 2 ks , opék. brambory, salata,7)
Vybér FIT Kufeci smés se zeleninou (duo mrkev,brokolice fazolky) , Dasmati ryze (1,7,9)
Polévka hovézi s krupicovymi noky (1,3,7,9
1. Znojemska hovézi rosténa , houskovy knedlik (1,3,7,)
II. Veprova smés s Napoli omackou , Spagety , parmazan(,s,
III. Kvétakovy mozecek , brambory , okurek (1,37
IV. Tortilla pInéna seitanem a zeleninou, jogurtova om. (1,367
V. Zeleninovy talif se salamovou pénou , pecivo (1,3,7)
Vybé&r Kureci prsicka zap. s chfestem a syrem, bram. platky,jarni zelny salat (1,3,7,10,12)
Vybér FIT Kufeci Smeés se zeleninou (duo mrkev,brokolice fazolky) , Dasmati ryze (1,7,9)
Polévka gulasova (,12)
1. Sekané veprové biftecky zapecené se syrem 2ks,brambory, tatarska om. (1,3,7,10
II. Veprova krkovi¢ka na debrecinsky zpUsob , ryze «,10,12)
III. Bramborové Sisky s makem (1,3,7)
IV. Smés tarhoni s Tempehem a zeleninou (16,9
V. Zeleninova miska s kousky gril. kufeciho masa,jog dressing , pecivo (1,3,7)
Vyb&r Veprova jehla , tatarskd om , amer. brambory , ozdoba (1,3,7,9,10

Vybér FIT

Kureci smés se zeleninou (duo mrkev,brokolice,fazolky) , Dasmati ryze (,7,9)

* VESKERE MENU JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE * SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.



Seznam alergent publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (sé6ja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skofapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vsechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid siFicity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, mi/kg, |, vyjadieno SO2
13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamzité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborové kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!



