Jidelni listek 9.3. -13.3. 2026

Polévka slepici se Speclemi (1,3,7,9)

1. Burgundska veprova pecené , houskovy knedlik (1,3,7)

II. Hrachova kase , opékany klobasek , chléb , okurek (1,3,7,12)

III. épagety aglio OIiO(éesnek. platky, chilli om. , petrzelka,..),Pa rmazan (1,3,7)

IV. Katlv $leh z robi masa , jasminova ryze (,36,7)

\'} Zeleninova miska s mozzarellou s pesto, jog dressing , pecivo (1,3,6,7,10)

Vybér Kureci prsicka zap. se slaninou a hermelinem, bramborové platky , ozdoba (1,79
Vybér FIT Veprova smes na zelenin€(duo mrkev,faz. lusky, kvétak), bulgur (1,7,12)

Polévka kminova s vejci a zeleninou (1,39,

I. Svej ¢u zou z kufeciho masa , ryze (69,12

II. Zahoracky veprovy zavitek , bramborova kase zdob. kapiic,7,10)
III. Bramborové Sisky s makem (1,3,7,12)

IV. Smazené zeleninové medailonky , brambory , luténice (1,3,7,9
V. Fazolovy salat s uzenym masem , pecivo (1,3,6,7,10)

Vybé&r Brnénsky drak z veprového masa (okurek, hotice,..), hranolky ,0zdoba (1,7,10,12)
Vybér FIT Veprova smés na zelenin€(duo mrkev,faz. lusky, kvetak),bulgur (1,7,12)

Polévka drstkova z hlivy Ustficné(,s,12)

I. Sekané biftécky zap. se syrem 2 ks, brambory , tatarska om (1,3,7,10,12)
II. Kureci prsicka s jemnou pikantni omackou , basmati ryze (1,7,9

III. Zapecené téstoviny s uzenym masem, salat,s,

IV. Zeleninovy kotlik se séjovym masem , chléb(,3,,7,9

V. Zeleninovy talif s tunnidkovou pomazankou , pecivo(,3,4,6,7,10)

Vyb&r Veprova jatra pana Starostymadie,kapie,pérek),basmati ryze, salat (1,3,7,s,10)
Vybér FIT Veprova smeés na zelenin€(duo mrkev,faz. lusky, kvetak), bulgur (1,7,12)

Polévka francouzska (1,379

1. Zabijackovy veprovy gulds , houskovy knedlik(,3,7,12)

II. Rybi filé pecené , dusSena zelenina v pare, brambory (1,4,7,12)
III. Bulka s pikantni kufeci smési 2 ks (1,3,7,10)

IV. Tofu na smetané , téstovina (1,367

\" Salat Florida(ut. maso,ovoce,worcester,..)jO0g. dressing , pecivo (1,3,7)

vyb&r Samorinsky veprovy $piz , bramboracky 4 ks ,zelny s kifenem (1,3,7,10,12)
Vybér FIT Veprova smes na zeleniné duo mrkev,faz. lusky, kvétak), bulgur (1,7,12)

Polévka borsc (1,7,9,12)

1. Hovézi na slaniné , ryze (1,12

II. Smazeny kvétak , brambory , tatarska om. (1,3,7,10)

III.  ------

IV. Kynuty tac¢ se Svestkami , kakao (1,3,7)

V. Jarni zeleninovy salat(redkvicka led salat,kediubna,zeli,rajee,..)dressing , pecivo (i,3,6,7,10)

vybér  Kriti prsicka Marengo rajatka kecup cesnek,..),0pék.brambory,ozdoba «,7,12)
Vybér FIT Veprova smeés na zelenin€(duo mrkev,faz. lusky, kvetak),bulgur (1,7,12)

* VESKERE MENU JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE * SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.



Seznam alergent publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (sé6ja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skofapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vsechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid siFicity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, mi/kg, |, vyjadieno SO2
13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamzité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborové kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!



