Jidelni listek 13.4. -17.4. 2026

Polévka
I.
II.
III.
IV.
V.
Vybér
Vybér FIT

¢ockova (1,9

Kung pao z kureciho masa , ryze (1,5,6,12)

Bolofiské Spagety s veprfovym masem , Syr (1,37

Tabornicky kotlik s robi masem , chléb (1,367

Zeleninova miska s mozzarellou s pesto, dressing , pecivo(1,3,,7,10)
Rychtarsky veprovy platek (sizené vejce se sianinouy,hranolky, ozdobai,s,10)
Veprova smes na zelenin€duo mrkev,faz. lusky, brokolice,..),bulgur,éer.repa «,7,12)

Polévka slepici s friddtovymi nudlemi a téstovinou (,3,7,9)
1. Frankfurtska veprova pecené , houskovy knedlik (1,3,7,10)
II. Kureci prsicka, duseny hrasek s mrkvi , brambory (.7,
III. Tvarohové knedliky pl. jahodovou marmeladdou , sypané st. houskouq,s7
IV. Tofu s drcenymi rajCatky , penne téstoviny (1,367
V. Miska se zameckou zeleninoU(ed salat kukutice fazolky,.)jOg dressing , pecivo 1,3,6,7,10)
Vybé&r Plzenské vepr. nudlicky sypané uz.syrem, opék. brambory,zelna salat s kifenem,s,7,10,12)
Vybér FIT Veprova smeés na zeleniné duo mrkev,faz. lusky, brokolice,..),bulgur,éer.repa (1,7,12)
Polévka zelnd s uzeninou (1,10,12)
I. Cevabéici 2 ks s hofcici a cibuli , brambory , luténice,s,10)
II. Veprova roladda plnéna na stavé , basmati ryze (1,7,12)
III. Bretariské fazole, opékany lanémitovy salam, chléb , okurek (1,3,7,10)
IV. Smés bulguru se seitanem a zeleninou, okurek (1,3,6,7)
V. Ovocna miska s jogurtovou zalivkou , loupacek (13,7
Vybé&r Kureci prsicka zap .(smés sunka,cibulka,syr,ketup), Drambor. platky ,0zdoba (,7,9
Vybér FIT Veprova smeés na zeleniné duo mrkev,faz. lusky, brokolice,..),bulgur,éer.repa (1,7,12)
Polévka hovézi s ryzi a hraskem (13,79
1. Svickova hovézi na smetané , houskovy knedlik (1,3,7,9,10)
II. Rybi filé pecené na masle , bramborova kase zdob. pazitkou (,7,12)
III. Bulka plnéna kousky gril. kurfeciho masa 2 ks(,3,7,10)
IV. Smazené cibulové krouzky , brambory , tatarska om. (1,3,7,10)
V. Zeleninovy talif se saldamovou pénou , pecivo(1,3,6,7,10)
Vybér Thajska krlti jatraarikape,.),jasminové ryze , ozdoba (,7,9)
Vybér FIT Veprova smes na zeleniné duo mrkev,faz. lusky, brokolice,..),bulgur,éer.repa (1,7,12)
Polévka zeleninova s medvédim ¢esnekem (1,9
1. Smazena kriti prsi¢ka , brambory , okurek (1,37
II. PInéna paprika s pikantni omackou , ryze (1,7,12)
III.  ------
IV. Bramborové loksSe s povidly 4ks , kakao (1,37
V. Lehky bramborovy salat se Sunkou a vejcem, jog dressing (1,3,7,9,10)
Vyb&r Drahansky bramborakuzens cibuikauzeny syry 2 ks , ozdoba (1,3,7,10)

Vybér FIT

Veprova smeés na zeleniné(duo mrkev,faz. lusky, brokalice,..),bulgur,cer.fepa (1,7,12)

* VESKERE MENU JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE * SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.



Seznam alergent publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (sé6ja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skofapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vsechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid siFicity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, mi/kg, |, vyjadieno SO2
13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamzité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborové kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!



