Jidelni listek 19. - 23. 4. 2021

Polévka kvétakova (1,379
I.  Svej ¢u Zou z kuFeciho masa, ryze (612
II. Hrachova kase, uzené maso, chléb, okurek (1,6,7,10)
III. Zapecené téstoviny s tvarohem a ovocem, kompot (1,37
IV. Smés bulguru s Tofu a zeleninou (1,6,7,9)
V. Zeleninovy talif s aspikem, pecivo (1,6,7)
Vyb&r Smazeny rybi filet s citrénovou prichutiy, tataska om., hranolky, ozdoba (1,3,4,7,10)
Polévka slepic¢i se smazenym hraskem a drobenim (i6,7,9)
I. Frankfurtska veprova pecené, houskovy knedlik (1,37
II. Pecené kure se sezamovym seminkem, brambory, salat (1,7,10,11)
III. Jarni bageta (Sunkovy narez,vejce,zelenina) 2Ks (1,367
IV. Madarsky perkelt ze sdjového masa , téstovina (1,6,7,9)
V. Salat Dlplomat (krabi ty€inky, cherry rajéata, zeli, okurky,..), _]Og dreSSing, peéiVO (1,4,6,7)
Vybér Kasperska veprova krkovicka ampisny, uzené, cibuika,..), amer.brambory, obloha ()
Polévka hrstkova (1,7,9)
I. Smazeny syr, brambor , tatarska om. ¢,3,7,10)
II. Hoveézi rosténa na slaning, ryze (.36
III. Tvarohové knedliky s merunkovou marmeladou, sypané strouhanou houskou (,3,7)
IV. Tatarak z robi masa, topinka 3 ks (1,6,7,9,10)
V. Salat Florida (kutfeci maso, ovoce, worcester,..), jog dressing, peéivo (1,6,7,10)
Vybér Tatranska kureci kapsa (brynza,Spenat. listy), bramborové lupinky, obloha (.,
Polévka hovézi s masem a téstovinou (16,79
I. Veprovy vrabec 2 ks, hlavkové zeli, houskovy knedlik (1,3,7,12)
II. ZanemSké sekané bifteekY(ml. paprika,le¢o,1/2 veijce, okurky...),bramborOVé kage(1,3,7)
III. Indické kari s kufecim masem (ryze,mex. zelenina,rozinky..), okurex (,,7,9)
IV. Bramborovy gulas s Tempechem, chléb (1,679
V. Kuskusovy salat (dou mrkev, brokolice, Sunka,..),tomat. dressing (16,7
Vybér Chmelarsky veprovy kotlet, opék brambory , coleslaw (1,3,7,10,12)
Polévka kulajda (1,379
1. Kureci prsicka v mandlovém tésticku, brambory, okurek (1,3,7,8,10)
II. Boloniské Spagety s veprovym masem, Syr (1,3,7,9)
III. Kruti jatyrka se $ang hai omackou, jasminova ryze (16,10
IV. Zapecené brambory se seitanem, okurek (1,3,6,7)
V. Zeleninova miska s balkanskym syrem, dressing, pecivo (1,67
Vybér Peceny pstruh po Mlynarsku,citron,dusené fazolky v pare s kousky slaniny,brambory (1,4,6,7)
Tydenni menu
vybér FIT  Kureci kapsa plnéna (sus. rajCata,mozzarella),jasminova ryze, zeleninova miska (1,67

SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.




Seznam alergeni publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

psSenice, Zito, jecmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich
2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (séja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z néj

8) Skofapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vsechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hofcice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid siFicity a siFi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, mil/kg, |, vyjadieno SO2
13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.

Veskeré menu jsou uréeny k okamiité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryZe 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborova kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!
Pfejeme Vam dobrou chut!



