Jidelni listek 28. 6. - 2. 7. 2021
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Polévka brokolicovy krém (i,7,9)
I. Svej ¢u zou z kufeciho masa, ryze (169,12
II. Veprova pasta s vegetalli omackou, Spagety, parmazan (,3,7,9
III. Bramborové Sisky plnéné makem masténé maslem (3,7
IV. Bretanské fazole s Tofu, chléb, okurek (1,367
V. Cuketovy salat (bilé zeli,cherry rajcata,kukufice,..) dressing, pecivo .7
vyb&r Svédské masové kuli¢ky, tatarska om., hranolky, ozdoba (1,3,67,10)
Vybér FIT Pecené rybi filé se syrem 2 ks, dyfiovo-bramborové pyré, zelen. miska (,3,4,7)

Polévka hoveézi s ryzi a zeleninou (6,9

I. Hovézi platek na zvérinovy zplsob, houskovy knedlik (1,3,7,9)

II. Pecené kure se sezamovym seminkem, bramborova kase zdob. pérkem s kapii (1,7,10,11)
III. Kralovska bageta (paprikac,hermelin,zelenina) 2 ks (1,67

IV. Karibska ryze s Tempechem (kari,rozinky,mex. zelenina..), okurek (i,6,7,9,10)

V. Miska s ananasem (led. salat, hnédé fazole, kukufice..) jog. dressing, pecivo (1,67

Vybér Plzeriské veprové nudli¢ky (sypané uzenym syrem), OPEK. brambory, zelny salat s kifenem (1,3,6,7,9
Vybér FIT Pecené rybi filé se syrem 2 ks, dyfiovo-bramborové pyré, zelen. miska (,3,4,7)

Polévka frankfurtska s klobaskem (i,6,7,9)
1. Smazené zampidny, brambory, tatarska omacka (1,3,7,10
II. Zahoracky veprovy zavitek (kys. zeli,uzeny), ryze (1,3,7,10,12)
11I.  Cocka na kyselo, opékany VahalQv klobasek, chléb, okurek (i,67,10)
IV. Tatarak z robi masa, topinka 3 ks (1,6,7,9,10)
V. Téstovinovy salat s tunakem, tomat. dressing (1,3,4,6,7,10)

Vybé&r Kureci prsicka s nivovou omackou, americké brambory, obloha (1,67

Vybér FIT Pecené rybi filé se syrem 2 ks, dynovo-bramborové pyré, zelen. miska (1,3,4,7)

Polévka slepi¢i s masem a téstovinou (6,9

1. Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik (1,3,7,9)

II. Znojemské sekané biftecky (leco,okurky,1/2 vejce), brambory (,3,7)
III. Kureci nudlicky s Qauttro formaggi omackou , téstovina (1,679

IV. Smazené zeleninové medailonky, brambory, luténice (1,3,7,10)

V. Zeleninovy talif s fedkvickovou pomazankou, pecivo (6,7

Vybé&r Veprova jatra restovana pana starosty (kapiemadie,..) jasminova ryze, raj¢atovy salat (67,8
Vybér FIT Pecené rybi filé se syrem 2 ks, dyfiovo-bramborové pyré, zelen. miska (1,3,4,7)

Polévka drstkova z hlivy Ustfi¢né (1,679

1. Smazenad kriti prsi¢ka, brambory, salat (1,37

II. Blanicka veprova roldda (hrasek,drib. sekana,vaji¢ko), ryze (37

III. Palacinky plnéné tvarohovo-jahodovou pénou, slehacka (,3,7)

IV. Tofu s de paris omackou, téstovina (1,6,7,9)

V. Salat z cizrny s kousky sunky (led. salat, okurky,..), dressing, pecivo .67
Vybé&r Mexicky veprovy kotlet (nnsds fazole,ketup,chillicibuikay, bramborové lupinky, obloha .67

Vybér FIT Pecené rybi filé se syrem 2 ks, dynovo-bramborové pyré, zelen. miska (1,3,4,7)

SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.




Seznam alergent publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (séja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z néj

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o viechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sifi€ity a siFi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2
13) VICi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou urceny k okamZité spotrebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Pfilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy saldt 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborova kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!



