Jidelni listek 23. 5. - 27. 5. 2022

Polévka kapustova s parkem (i,6,7,9)

I. Katdv Sleh z kufeciho masa, ryze (3679

1I. Mexicka fazolova smés s klobaskem, chléb, okurek (,3,7)

III. Bramborové Sisky s kousky slani. s cibulkou syp. nivou, zelny salat s kousky kapii (1,3,
IV. Robi maso na hrasku s mrkvi, kuskus (,3,6,7,9)

V. Cuketovy salat (bilé zeli,cherry,...), jog. dressing, pecivo (1,67

Vybér Hoveézi rosténa na zeleném pepri, opék. brambory, zelny salat s kousky kapii (1,6,7,9)
Vybér FIT Jehla dvou barev (kureci,veprové,kapie), bramborova kase, ¢ervena repa .7

Polévka francouzska (,3,6,7.9

1. Staropolské veprové kostky (ml. paprika,kys. zeli,uzenina), houskovy knedlik (1,3,7,12)
1I. Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot (14,7

III. Kureci nudlicky s de Spinaci omackou, gnocchi (,3,6,7,9)

IV. Zeleninové leco s Tempechem, chléb (1,3,6,7,9

Vv Rimsky salat se $unkou (Fedkvicky,okurky,cherry..), dressing, peivo (.67

Vyb&r Kureci prsicka zapecena (pesto italiano,rajcétka,mozzareliay, @mer. brambory, obloha (1,3,7,8)
Vybér FIT Jehla dvou barev (kureci,veprové,kapie), bramborova kase, ¢ervena repa .7

Polévka gulasova (1,369
1. Smazeny veprovy karbanatek plnény uzenym syrem, brambory, tatarska om. (,3,7,10)
1I. Veprovy platek s jemnou houbovou omackou, téstovina (1,3,6,7)
III. Rakousky kynuty knedlik s povidly s vanilkovym krémem sypany makem (3,7
Iv. Zapecené téstoviny s Tofu a brokolici, okurek (1,3,6,7)
V. Zeleninovy talif s tunidkovou pomazankou, pecivo (1,467
Vybér Veprova jatra restovana s paprickami, Sunkova ryze, zelny salat s kifenem (,6,7)
Vybér FIT Jehla dvou barev (kureci,veprové,kapie), bramborova kase, ¢ervena repa .7

Polévka slepici s kapanim (1,3,7,9)

1. Frankfurtska veprova pecené, houskovy knedlik (1,3,7)

II. Pecené kureci stehynko ala Bazant, ryze ()

III. Ivancicka bulka (sekana pecené,zelenina,..) 2 ks (1,3,7)

IV. Palacinka Crepes (pingna francouzskou zeleninou) 2 KS, sypana uzen. syrem, ¢ervena repa (.3,
V. Tex mex salat (téstovina,koriandr,chilli kukufice) «,3,7)

Vyb&r Veprova krkovicka marinovana, tatarska om., hranolky, ozdoba (1,3,7)
Vybér FIT Jehla dvou barev (kureci,veprové,kapie), bramborova kase, cervena fepa .7

Polévka selska (1,7,9

1. Veprovy Fizek Ondras (v bramboraku), brambory, okurek (13,7

II. Kureci platek po Cikansku, téstovinova vretynka (13,9

III. Kynuté kolacky s tvarohem 3 ks, kakao (1,37

IV. Zapecené brambory se seitanem, okurek (1,3,6,7)

V. Zeleninova miska s baby karotkou i zeii,okurek fedkev,..), j0g. dressing, pecivo (.67
vybér Kriti prsi¢ka zapedend s chiestem sypand syrem, bramborové platky, obloha (1,37,

Vybér FIT Jehla dvou barev (kureci,veprové,kapie), bramborova kase, ¢ervena repa .7

SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.




Seznam alergenu publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) S6jové boby (sdéja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skorapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o viechny druhy ofechl

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2
13) VICi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamiité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborovd kase 300g
Zmény jidelnic¢ku vyhrazeny!



