Jidelni listek 27.6.-1. 7. 2022

Polévka slepiCi s ryzi (16,9
1. Veprovy platek na zampidénech, houskovy knedlik (1,3,6,7)
1I. Sang hai z kufeciho masa, jasminova ryze (63,10
III. Hrachova kase, uzené maso, chléb, okurek (16,710
IV. Robi maso na hrasku, bulgur (,3,6,7,9)
V. Zeleninova miska se sazenym vajickem, jog. dressing, pecivo (1,37
Vybér Veprovy steak s masovou pikantni smési, hranolky, obloha (1,67
Vybér FIT Kufeci roldda Sou vide (varena ve vakuu), bulgur, zeleninova miska (3,6
Polévka drstkova z hlivy UstFiéné (16,79
1. Smazeny rybi filet, brambory, tatarska om. «,3.4,7.10)
1I. Kyjevsky veprovy zavitek (ml. paprika,uzenina,mrkev), téstovina (1,3,6,7,10)
III. Dukatové buchticky s krémem @,3,7)
IV. Zeleninové leco s Tofu, chléb (1,3,6,7,9
V. Pikantni téstovinovy salat (vetynka,chili,mrkev, kukufice,&inské zeli,..) tomat. Dressing (,3,7)
Vyb&r Kureci medailonky zapecené unkacibuikasyry 2 kS, amer. bram., zel. salat s kfen. (1,3,6,7,9
Vybér FIT Kureci roldda Sou vide (varena ve vakuu), bulgur, zeleninova miska (1,3,
Polévka dynova se zeleninou (1,9
1. Kureci prsicka na slaning, ryze (1,3,
1I. Bitky po Kozacku (vepr. maso mleté,slanina..) 2 ks s cibuli a hordici, brambory (1,3,7,10)
III. Veprovy gulas zdobeny cibulkou, Specle (1,36,7,9)
IV. Brokolicovy nakyp, brambory, okurek (1,3,7,10
V. Zeleninovy talif s syrovou pomazankou s kousky kapii, pecivo (,3,6,7)
vybér Spiz dvou barev (veprové,kuredi,..), tatarskd om., opék. brambory, ozdoba (,3,7,s,10)
Vybér FIT Kureci roldda Sou vide (varena ve vakuu), bulgur, zeleninova miska (1,3,
Polévka hovézi s krupicovymi noky (1,3,6,7,9)
1. Znojemska hovézi rosténa, houskovy knedlik (1,3,6,7)
II. Pecené kureci stehynko po Italsku (té€stovina,sus. rajcatka,pesto,..) 13,78
III. Sedlacka bageta(lanémit,uzeny syr,..) 2 ks (1,6,7,10)
IV. Pekingské sojové kostky, basmati ryze (1,367
V. Letni zeleninova miska (ied. salat,okurky, rajéata, cinské zeli,redkev..) jOg. dressing, pecivo (.67
Vybér Veprovy kotlet Balkan, hranolky, obloha (1,67
Vybér FIT Kureci roldda Sou vide (varena ve vakuu), bulgur, zeleninova miska (1,3
Polévka cesnekova s bramborem a vejci (1,3,6)
1. Veprovy fizek Ondras v bramboraku, brambory, salat (13,7
II. Krati kapsa plnénad masovo-$penatovou smési, ryze (1,37,9)
III. Zapeclené téstoviny s tvarohem a ovocem (1,3,7)
IV. Smés se seitanem, Cinské nudle (1,367
V. Salat Malorca (brambory,tunak,led. salat,olivy,..), dressing (1,4,
Vybé&r Mexicka kureci smés (protlak,chilli,kukufice,..), bramborové platky, salat (e

Vybér FIT

Kureci rolada Sou vide (varena ve vakuu), bulgur, zeleninova miska (1,3

SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.




Seznam alergenu publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) S6jové boby (sdéja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skorapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o viechny druhy ofechl

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2
13) VICi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamiité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborovd kase 300g
Zmény jidelnic¢ku vyhrazeny!



